V1 fev 24

BPJEPS AAN

Brevet Professionnel de la Jeunesse de I'Education Populaire et du Sport

Spécidalité : Educateur (trice) Sportif (ve)

Mention : A ctivités Aquaiiques et de la Natation

La fiche metier
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Aptitudes a étre vigilant

Résister au stress

Prét a intervenir a n’importe quel moment pour assurer les premiers secours

Faire preuve de patience, pédagogie et psychologie, en particulier lorsqu’il donne des cours
(collectifs ou individuel) de natation, dédiés a la découverte ou a la performance sportive.

Le maitre-nageur enseigne la natation scolaire, les bébés nageurs ’école de la natation au
pres d’un public varié. Il anime des évenements nautiques et encadre les activités de bien-
étre, de remise en forme ou de perfectionnement. Enfin il assure la sécurité et la
surveillance de la baignade et s’assure de la qualité de l’eau.

Le titulaire du BPJEPS Activités Aquatiques et de la Natation est Maitre-Nageur Sauveteur.
En tant que professionnel de la natation, il encadre tout type de public pour
Uapprentissage oul’enseignement des différentes nages.

ILassure la surveillance et la sécurité des pratiquants.Il anime des cours d’aquagym et/ou
d’aquabike.

Enfin, il garantit et fait appliquer les reglements dans le domaine de hygiene de l’air et de

l’eau.

Compétences : ENCADRER TOUT PUBLIC DANS TOUT LIEU ET TOUTE STRUCTURE
- Communiquer dans les situations de la vie professionnelle
- Prendre en compte les caractéristiques des publics dans leurs environnements dans
une démarche d’éducation a la citoyenneté
- Contribuer au fonctionnement d’une structure
Compétences : METTRE EN CEUVRE UN PROJET D’ANIMATION S’ INSCRIVANT DANS LE
PROJET DE LA STRUCTURE
- Concevoir un projet d’animation
- Conduire un projet d’animation
- Evaluer un projet d’animation
Compétences : CONDUIRE UNE SEANCE, UN CYCLE D’ANIMATION OU D’APPRENTISSAGE
DANS LE CHAMP DES ACTIVITES AQUATIQUES ET DE LA NATATION
- Concevoir la séance, le cycle d’animation ou d’apprentissage des activités
aquatiques et de la natation dont 'aisance aquatique
- Conduire la séance, le cycle d’animation ou d’apprentissage des activités aquatiques
et de la natation dont aisance aquatique
- Evaluer la séance, le cycle d’animation ou d’apprentissage des activités aquatiques
et de la natation dont Uaisance aquatique
Compétences : MOBILISER LES TECHNIQUES DES ACTIVITES AQUATIQUES ET DE LA
NATATION POUR METTRE EN OEUVRE UNE SEANCE, UN CYCLE D’ANIMATION OU
D’APPRENTISSAGE
- Conduire une séance ou un cycle en utilisant les techniques adaptées aux différentes
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activités aquatiques et de la natation

- Maitriser et faire appliquer les reglements adaptés aux activités aquatiques et de la
natation

- Garantir la sécurité dans tous les lieux de baignade et de pratique des activités
aquatiques et de la natation

- Réaliser en sécurité les démonstrations techniques dans le cadre des activités
aquatiques et de la natation Assurer la sécurité d’un lieu de pratique et des
pratiquants dontil a la charge

Le maitre-nageur sauveteur travaille principalement dans les piscines municipales, mais il
peut également assurer la surveillance sur les plages ou intervenir dans des centres de
remise en forme, de rééducation ou de thalassothérapie. Il peut enseigner les différentes
nages et a les compétences pour mener des séances de natation prénatale ou gérer
’aquaphobie.

Les lieux de pratique :

Piscines publiques

Piscines privées

Centres de remise en forme

Centres de thalassothérapie ou de balnéothérapie

Centres d’aquagym

Centres d’aquabike

Hotellerie de plein air

Surveillance des plages

= DEJEPS
= STAPS

C’EST UN SECTEUR QUI RECRUTE

Avec le développement des centres aquatiques, les besoins en
personnel sont en constante augmentation partout en France.

Un secteur qui recrute a grande échelle mais qui fait face a une
pénurie importante de surveillants aquatiques et de maitres-nageurs.



